
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

29.04.2024 30.04.2024 01.05.2024 02.05.2024 03.05.2024

MEYVE SUYU SÜT BİTKİ ÇAYI MEYVE SUYU SÜT

SEBZELİ OMLET PATATES CİPSİ POĞAÇA YUMURTALI EKMEK PATATESLİ KOL BÖREĞİ

DOMATES-SALATALIK TAHİN-PEKMEZ BAL DOMATES-SALATALIK TAHİN-PEKMEZ

PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYTİN-SALATALIK PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYİN

FINDIKLI KURABİYE ÇORBA ELMALI KEK MAKARNA SALATASI ÜZÜMLÜ KEK

BİTKİ ÇAYI KITIR EKMEK MEYVE SUYU AYRAN MEYVE SUYU

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

06.05.2024 07.05.2024 08.05.2024 09.05.2024 10.05.2024
MEYVE SUYU BİTKİ ÇAYI SÜT MEYVE SUYU BİTKİ ÇAYI

HAŞLANMIŞ YUMURTA PATATESLİ KALEM BÖREK SUSAMLI SİMİT PATATES CİPSİ PEYNİRLİ KEK

BAL REÇEL DOMATES-SALATALIK BAL REÇEL

PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYİN

PORTAKALLI KURABİYE ZEBRA KEK DAMLA ÇİKOLATALI KEK PANKEK ÇORBA

SÜT MEYVE SUYU MEYVE SUYU BİTKİ ÇAYI KITIR EKMEK

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024
BİTKİ ÇAYI MEYVE SUYU BİTKİ ÇAYI SÜT MEYVE SUYU

YUMURTALI EKMEK PATATES CİPSİ DEREOTLU POĞAÇA SEBZELİ YUMURTA PATATESLİ KOL BÖREĞİ

DOMATES-SALATALIK BAL REÇEL TAHİN-PEKMEZ BAL

PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYİN

KREP ISLAK KEK TARÇINLI KURABİYE PATATES SALATASI ÇORBA

MEYVE SUYU SÜT MEYVE SUYU AYRAN KITIR EKMEK

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 24.05.2024
MEYVE SUYU BİTKİ ÇAYI BİTKİ ÇAYI MEYVE SUYU BİTKİ ÇAYI

SİMİT PATATES CİPSİ YUMURTALI EKMEK SEBZELİ OMLET PATATESLİ KALEM BÖREK

DOMATES-SALATALIK TAHİN-PEKMEZ BAL REÇEL TAHİN-PEKMEZ

PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYTİN PEYNİR-ZEYİN

ZEBRA KEK FINDIKLI KURABİYE PİŞİ ÇORBA ELMALI KEK

SÜT MEYVE SUYU SÜT KITIR EKMEK SÜT

KAHVALTI

İKİNDİ 

KAHVALTI

KAHVALTI

İKİNDİ 

KAHVALTI

TED ERZURUM KOLEJİ MAYIS AYI KAHVALTI PLANI

KAHVALTI

İKİNDİ 

KAHVALTI

KAHVALTI

İKİNDİ 

KAHVALTI



PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

29.04.2024 30.04.2024 01.05.2024 02.05.2024 03.05.2024

EZOGELİN ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI AYRAN AŞI ÇORBASI TARHANA ÇORBASI

NOHUT YAHNİ İZMİR KÖFTE KIYMALI ISPANAK SEBZELİ TAVUK ROSTO

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI SEBZELİ BULGUR PİLAVI FIRIN MAKARNA PATATES PÜRESİ

CACIK MEYVE YOĞURT TRİLEÇE

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

06.05.2024 07.05.2024 08.05.2024 09.05.2024 10.05.2024

DOMATES ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI KREMALI MANTAR ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI SEBZE ÇORBASI

ORMAN KEBABI KARIŞIK DOLMA FIRINDA TAVUK BAGET FINDIK KÖFTE KURU FASULYE

PİRİNÇ PİLAVI BOLONEZ SOSLU MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

MEVSİM SALATA YOĞURT SÜTLAÇ MEYVE TURŞU

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024

TAVUK ÇORBASI KESME ÇORBASI YAYLA ÇORBASI BROKOLİ ÇORBASI HAVUÇ ÇORBASI

PARMAK KEBAP KARIŞIK KIZARTMA ETLİ TAZE FASULYE TED PİZZA PATATES KÖFTE

ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI SADE MAKARNA MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI PATATES KIZARTMASI BULGUR PİLAVI

YOĞURT SALATA MEYVE HAVUÇ TARATOR REVANİ

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 24.05.2024

DOMATES ÇORBASI AYRAN AŞI ÇORBASI TARHANA ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI

SEBZELİ KÖFTE TAVUK SOTE BEZELYE KIYMALI YEŞİL MERCİMEK ORMAN KEBABI

PİRİNÇ PİLAVI PEYNİRLİ ERİŞTE SEBZELİ BULGUR PİLAVI SALÇALI MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI

YOĞURT SALATA MEYVE SALATA AĞLAYAN KEK

TED ERZURUM KOLEJİ MAYIS AYI YEMEK PLANI

TATİL


	MAYIS kahvaltı
	mayıs yemek

